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INTRODUGCAO: A Lesao por pressdo que ocorre em regides incomuns, corriqueiramente s&o
ocasionadas mediante 0 mau uso e/ou a negligéncia dos profissionais de satde na manutencao
e avaliacdo dos dispositivos médicos tais como sondas, tubos e cateteres. Desta forma, essas
lesbes tém gerado inimeros impactos negativos aos pacientes hospitalizados, bem como seus
familiares, em decorréncia do agravamento do estado clinico destes pacientes e aumento da
morbimortalidade. Diante disso, 0s protocolos de seguranca do paciente constituem préaticas
seguras para prevencdo de lesdo por pressdo durante o periodo de internacdo ou durante a
utilizacdo de dispositivos médicos visando a reducdo dos eventos adversos e propiciar uma
pratica assistencial segura. OBJETIVO: Relatar as experiéncias académicas durante o estagio
curricular sobre a ocorréncia de leséo por presséo relacionada a dispositivos médicos no &mbito
hospitalar. METODO: Trata-se de um estudo qualitativo descritivo do tipo relato de
experiéncia acerca das vivéncias académicas dos estudantes do curso de Enfermagem da
Universidade Regional do Cariri-URCA/Campus Iguatu na prestacdo dos cuidados préaticos e
observacdo direta quanto ao problema de lesdes por pressdo relacionadas a dispositivos
médicos. As vivéncias aconteceram durante o Estagio Curricular Supervisionado da disciplina
Enfermagem no Processo de Cuidar do Adulto em Situac@es Clinicas e Cirdrgicas. O presente
estagio inicou-se no dia 03 de Junho de 2019 e finalizou no dia 21 de Junho do referido ano. O
campo de estagios dos pesquisadores ocorreu em uma unidade de terapia de urgéncia de um
hospital de referéncia, localizado na regido do centro-sul do Ceard. RESULTADOS: Percebeu-
se durante os estagios que o protocolo de seguranca do paciente no que se refere a prevencao
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das lesbes por pressdo ndo estava sendo efetuado de forma preconizada, visto que os pacientes
apresentaram lesdes em mucosas devido a fixacao inadequada dos tubos orotraqueais. Ao longo
dos estagios, ndo foi presenciada uma avaliacdo de pele e mucosas nos pacientes, curativos de
protecdo contra as lesbes ja existentes e nem avaliacdo da fixacdo dos dispositivos pelos
profissionais de saude do setor supracitado. Sendo assim, traz impactos negativos para uma
assisténcia segura e de qualidade para o paciente, uma vez que, essas lesdes podem ocasionar
dor, infeccgdes e retardar o processo de recuperacao além se ocasionar eventos irrevesiveis como
Obitos. Nota-se a necessidade de uma assisténcia segura e completa ao paciente objetivando
diminuir os riscos dessas lesdes, destacando-se, assim, a importancia e a necessidade de uma
assisténcia segura, sobretudo da conscientizagdo dos profissionais para aplicabilidade do
protocolo de prevencdo de lesdo por pressdo na instituicio. CONSIDERACOES FINAIS:
Ficou evidente a importancia dos protocolos de seguranca do paciente para prevengdo dessas
lesGes por pressdo como instrumento fundamental na seguranca do paciente e na organizacao e
direcionamento dos servigos prestados. Desta forma, o profissional de enfermagem é de
extrema importancia na implantacdo e/ou implementacdo de estratégias inovadoras de
cuidados, procurando desenvolver um cuidado ético com teécnicas de habilidades
fundamentadas na cultura de seguranca, uma vez que sdo referéncias nestes protocolos, pois é
um indicador da assisténcia de enfermagem a prevencdo e tratamento de leséo por pressao.
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